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5° giorno – PECHINO - XIAN
Prima	colazione	 in	hotel.	Pranzo	 libero	e	cena	tipica	 in	ristorante	
con	spettacolo	celebrativo	del	periodo	della	dinastia	Tang.
Trasferimento	in	aeroporto	e	partenza	per	Xian	con	volo	nazionale.	
Arrivo,	incontro	con	l’assistente	parlante	italiano	e	trasferimento	in	
hotel,	nelle	camere	riservate.
Nel		pomeriggio	prima	esplorazione	panoramica	della	città	con	gui-
da,	con	possibilità	di	ammirarne	la	famosa	cinta	muraria	illuminata	
e	la	Grande	Pagoda	dell’Oca	Selvaggia.	Pernottamento	in	hotel.
6° giorno – XIAN
Prima	colazione	in	hotel.	Pranzo	in	ristorante	e	cena	libera.
Intera	giornata	dedicata	alla	visita	di	Xian	con	guida	parlante	italia-
no.	Capitale	dell’impero	per	oltre	mille	anni,	meta	tra	le	più	spetta-
colari	di	tutta	l’Asia,	Xian	e’	stata	centro	culturale	e	artistico	della	
Cina	ed	oggi	ne	rappresenta	la	storia	nella	sua	interezza.
Si	visiteranno:	la	Moschea	e	il	ghetto	musulmano	con	il	suo	carat-
teristico	mercato,	la	Piccola	Pagoda	dell’Oca	Selvaggia	e	il	famo-
sissimo	Esercito	di	Terracotta	di	Lingtong,	fatto	costruire	da	Qin	Shi	
Huang	Ti	davanti	al	suo	tumulo	nel	III	secolo	a.C.
La	sua	scoperta	fu	del	tutto	casuale:	nel	1974	alcuni	contadini	che	
stavano	costruendo	un	pozzo	trovarono	dei	frammenti	di	terracot-
ta.	Rientro	in	hotel	e	pernottamento.
7° giorno – XIAN - LUOYANG - DENGFENG
Prima	 colazione	 e	 pernottamento	 in	 hotel.	 Pranzo	 in	 ristorante.	
Cena	libera.	In	mattinata	trasferimento	alla	stazione	e	partenza	con	
treno	veloce	per	Luoyang.	All’arrivo	visita		delle	grotte	di	Longmen,	
1.352	grotte	composte	da	750	nicchie	dove	si	trovano	97.000	sta-
tue	di	buddha	di	varie	dimensioni,	 fatte	scolpire	da	Wei	Xai	Wen	
della	dinastia	Wei.	Nel	pomeriggio	proseguimento	in	autopullman	
per	Dengfeng	e	visita	del	Monastero	delle	Arti	Marziali	di	Shaolin,	
noto	come	 il	Primo	Monastero	Sotto	al	Cielo,	ai	piedi	del	monte	
sacro	di	Songshan.	Qui	meditò	immobile	per	9	anni	il	Bodhiharma,	
che	diede	vita	alla	scuola	di	arti	marziali	 intese	come	 ingrediente	
della	vita	monastica	e	della	fratellanza	religiosa.
In	serata	possibilità	di	assistere	ad	uno	spettacolo	facoltativo	di	arti	
marziali.	Rientro	in	hotel	e	pernottamento.
8° giorno – DENGFENG - KAIFENG - ZHENGZHOU
Prima	 colazione	 e	 pernottamento	 in	 hotel.	 Pranzo	 in	 ristorante.	
Cena	libera.	Partenza	per	Kaifeng,	a	68	km	da	Zhengzhou,	sul	Fiu-
me	Giallo.	Antica	capitale	delle	7	dinastie,	è	una	preziosa	cittadina	
murata,	con	monumenti	di	notevole	interesse	artistico.	Si	visiteran-
no	la	Pagoda	di	Ferro,	il	Monastero	Xiangguo,	la	Sala	Shanshan-
gan	e	il	piccolo	Museo	Ebraico	della	Discedenza,	che	ripercorre	la	
storia	di	alcune	famiglie	ebree	che	si	insediarono	in	questa	zona	ai	
tempi	della	dinastia	Song.	Possibilità	di	fare	visita	ad	una	famiglia	
locale	e	breve	dimostrazione	di	scrittura	cinese	con	possibilità	di	
sperimentare	 personalmente.	 Priseguimento	 in	 autopullman	 per	
Zhengzhou	con	arrivo	in	serata.	Sistemazione	nelle	camere	riser-
vate,	pernottamento.
9° giorno – ZHENGZHOU - SHANGHAI
Prima	 colazione	 e	 pernottamento	 in	 hotel.	 Pranzo	 in	 ristorante.	
Cena	 libera.	Mattinata	dedicata	alla	visita	guidata	del	ricchissimo	
Museo	Storico	di	 Zhengzhou,	 ricco	di	 straordinari	 reperti	 che	 ri-
costruiscono	la	storia	dell’intera	Cina.	Al	termine,	trasferimento	in	
aeroporto	e	partenza	per	Shanghai.	All’arrivo,	incontro	con	nostro	
assistente	parlante	 italiano,	 trasferimento	 in	hotel	e	sistemazione	
nella	camere	riservate.	Pernottamento.
10° giorno – SHANGHAI
Prima	 colazione	 e	 pernottamento	 in	 hotel.	 Pranzo	 in	 ristorante.	
Cena	 libera.	Considerata	 la	 città	 cinese	più	moderna	 e	 avveniri-
stica,	Shanghai	e’	oggi	una	metropoli	verticale	e	futurista,	con	una	
mentalità	intraprendente,	commerciale	e	molto	occidentale.	Intera	
giornata	dedicata	alla	visita	della	città	con	guida	parlante	italiano.	Si	
visiteranno	la	Città	Vecchia	con	il	giardino	del	Mandarino	Yu,	fatto	
costruire	nel	1577	da	un	alto	funzionario	della	città	in	onore	del	pa-
dre.	Il	giardino	riproduce	un	paesaggio	tipico	della	Cina	meridionale

con	torrenti,	laghetti,	rocce	ed	anfratti,	ed	e’	circondato	da	un	muro	
ornato	da	un	imponente	drago	con	la	bocca	spalancata.	Visita	del	
Tempio	 del	 Buddha	 di	 Giada,	 identifi	cabile	 dalle	 sue	 mura	 color	
zafferano,	che	prende	il	nome	da	una	statua	del	Buddha	scolpita	
da	un	unico	blocco	di	giada	e	miracolosamente	trasportata	dalla	
Birmania	nel	1882	da	un	monaco	cinese.	La	statua,	ornata	di	gio-
ielli,	 rappresenta	 il	Buddha	nell’atto	di	 entrare	nel	Nirvana.	 Infi	ne	
visita	della	zona	commerciale	del	Bund,	 lungo	 il	 fi	ume	Huangpu,	
dove	sorgono	numerose	costruzioni	d’epoca	risalenti	al	1920,	con	
vari	stili	architettonici	tipicamente	occidentali.	Rientro	in	hotel	e	per-
nottamento.
11° giorno – SHANGHAI - SUZHOU - SHANGHAI
Prima	 colazione	 e	 pernottamento	 in	 hotel.	 Pranzo	 in	 ristorante.	
Cena	libera.	Intera	giornata	dedicata	all’escursione	con	guida	par-
lante	italiano	a	Suzhou,	chiamata	la	“Venezia	della	Cina”.	Risalente	
al	 VI	 secolo	 a.C.	 Suzhou	 è	 famosa	 per	 i	 ricami	 sulla	 seta	 ed	 è	
costruita	su	numerosi	canali.	Si	visiteranno	i	giardini	delle	dinastie	
Song,	Yuan,	Ming	e	Qing,	il	Giardino	dell’Amministratore	Umile,	 il	
Giardino	del	Maestro	delle	Reti,	la	Pagoda	del	Tempio	del	Nord	e	la	
Collina	della	Tigre.	Al	termine	rientro	a	Shanghai.
12° giorno – SHANGHAI - ITALIA
Trasferimento	 in	aeroporto	e	partenza	con	volo	di	 linea	 in	classe	
economica	per	l’Italia.	Pasti	a	bordo.	Arrivo	in	Italia	in	serata	e	ter-
mine	del	viaggio.

1° giorno – ITALIA - PECHINO
Partenza	dall’Italia	con	volo	di	 linea	 in	classe	economica.	Pasti	e	
pernottamento	a	bordo.
2° giorno – PECHINO
Prima	colazione	a	bordo.	Pranzo	libero	e	cena	in	ristorante.
Arrivo	a	Pechino,	incontro	con	il	nostro	assistente	parlante	italiano	
e	trasferimento	in	hotel.	Sistemazione	nelle	camere	riservate.
Capitale	della	Repubblica	Cinese,	con	i	suoi	18	milioni	di	abitanti,	
Pechino	è	 il	 fulcro	del	paese	e	ne	e’	centro	non	solo	politico	ma	
anche	intellettuale	e	culturale.
Nel	pomeriggio	si	visiterà	Il	Tempio	del	Cielo,	uno	dei	simboli	della	
città	ed	una	vera	e	propria	meraviglia	dell’architettura	cinese.	Con	
un	diametro	di	30	metri	e	ricoperto	da	3	diversi	tetti	circolari	in	blu	
cobalto,	e’	il	luogo	dove	gli	imperatori	venivano	ad	attendere	il	sol-
stizio	d’estate	e	la	prima	luna	dell’anno,	a	chiedere	ricchi	raccolti		
ma	anche	a	celebrare	le	grandi	vittorie	e	i	grandi	eventi,	in	segno	
di	ringraziamento.
Pernottamento	in	hotel.
3° giorno – PECHINO
Prima	 colazione	 e	 pernottamento	 in	 hotel.	 Pranzo	 in	 ristorante.	
Cena	libera.
Intera	giornata	dedicata	alla	visita	guidata	della	città	con	guida	par-
lante	italiano.
In	mattinata	 si	 visiteranno	 l’immensa	Piazza	Tien	 an	Men	 (la	più	
grande	piazza	al	mondo,	44	ettari	dai	quali	si	accede	al	Mausoleo	
di	Mao	e	alla	Città	Proibita),	e	la	Città		Proibita.
Immensa	come	può	essere	una	città	 imperiale	di	 723	mila	mq.,	
lunga	960	metri	e	 larga	750	metri,	conta	117	cortili,	650	porte	e	
migliaia	di	stanze	(la	leggenda	vuole	siano	9999),	la	Città	Proibita	
costituisce	un	rettangolo	perfetto	nel	cuore	di	Pechino.	
Nel	pomeriggio	visita	del	Palazzo	d’Estate,	un	 immenso	giardino	
imperiale	arricchito	da	passerelle,	 laghi	e	padiglioni	 in	pietra.	Se-
condo	solo	alla	Città		Proibita,	la	sua	importanza	crebbe	a	partire	
dalla	metà	del	XVIII	secolo,	quando	divenne	sede	di	formazione	di	
sovrani	e	loro	ritiro	estivo.
Molti	 i	 palazzi	da	 visitare:	 la	 sala	delle	Benevolenza	e	della	Lon-
gevità,	 il	Palazzo	delle	Onde	di	Giada,	il	Palazzo	della	Gioia	ma	il	
simbolo	del	Palazzo	d’Estate	è	il	famoso	battello	di	marmo,	fatto	
costruire	dall’imperatrice	Cixi	e	utilizzato	per	feste	imperiali.

4° giorno – PECHINO - GRANDE MURAGLIA - PECHINO
Prima	colazione	in	hotel.		Pranzo	in	ristorante	e	cena	libera.	Inte-
ra	giornata	dedicata	all’escursione	con	guida	parlante	italiano	alla	
Grande	Muraglia	di	Badaling.
Lunga	oltre	6000	km	e	considerata	una	delle	meraviglie	del	mondo,	
la	Wanli	Changcheng	fu	costruita	a	partire	dal	220	a.C.	All’edifi	ca-
zione	presero	parte	oltre	300	mila	uomini,	per	un	periodo	che	durò	
oltre	10	anni	e	che	si	 concluse	nell’epoca	Ming.	La	spiegazione	
più	frequente	e’	che	essa	fu	innalzata	per	contenere	i	barbari	delle	
steppe	mongoliche,	ma	questo	enorme	serpente	architettonico	fu	
anche	una	preziosa	via	di	comunicazione	protetta	dagli	assalti,	che	
facilitò	enormemente	i	contatti	e	gli	scambi	fra	le	genti.
Nel	 pomeriggio,	 lungo	 la	 via	 del	 rientro,	 sosta	 per	 la	 visita	 delle	
Tombe	 Ming	 e	 della	 Via	 Sacra.	 Grande	 necropoli	 che	 ospita	 le	
spoglie	di	13	dei	16	sovrani	della	dinastia	Ming,	è	preceduta	dalla	
cosiddetta	“Via	degli	Spiriti”,	lunga	oltre	7	km,	e	fi	ancheggiata	da	
statue	di	militari,	dignitari	di	corte	e	animali	mitici.
Rientro	in	hotel	e	pernottamento.

Hotels selezionati 
Pechino		 Hotel	Park	Plaza	 4★	 o	similare
Xian		 Hotel	King	Dynasty	 4★	 o	similare
Dengfeng	 Hotel	Canwu	Hotel	 4★	 o	similare
Zhengzhou		 Hotel	Fengle	Garden	 4★	 o	similare
Shanghai		 Hotel	Ramada	Wujiaochang	 4★	 o	similare

nota bene:
• Nei periodi di alta stagione cinesi legati alle feste nazionali potranno essere
 richiesti supplementi per l’aumentato costo dei servizi.

Le quote comprendono 
Volo aereo da Milano e Roma in classe economica con compagnia aerea di linea • Voli 
interni come indicato in programma • Tratte in treno veloce come da programma • Siste-
mazione in hotel di categoria 4 stelle in camera doppia con trattamento di pernottamento 
e prima colazione • Pasti come indicati nel dettaglio del programma, con menù a più 
portate e tè a volontà • Escursioni e visite guidate con guida parlante italiano e trasporto 
privato come da programma • Ingressi per le visite indicate • Assistenza in lingua italiana 
all’arrivo in ogni singola località e assistenza telefonica 24 ore su 24 in lingua italiana 
• Trasferimenti privati all’arrivo in ogni aeroporto e dall’hotel all’aeroporto al rientro • 
Mance.

Le quote non comprendono 
Extra di carattere personale • Tasse aeroportuali • Visto • Bevande • Tutto quanto non 
espressamente indicato alla voce “le quote comprendono”.

Quote di partecipazione                cod. UCSV

Partenze Pacchetto 
base

Suppl. 
singola

Aprile 13 - 20 1.689 284

Maggio 11 - 25 1.739 333

Giugno 8 - 22 1.519 284

Luglio 6 - 13 1.519 284

Agosto 3 - 17 - 24 1.849 333

Settembre 7 - 21 1.569 333

Ottobre 5 - 19 1.569 333

Novembre 9 - 30 1.569 333

Dicembre 27 1.759 238

Gennaio* 18 1.479 238

Febbraio* 15 1.479 238

Marzo* 8 - 22 1.519 238

* Partenze del 2012
La quota di partecipazione si riferisce ad una classe di prenotazione aerea specifi ca, all’esaurimento della quale 
potrà essere richiesto un supplemento. La quota di  partecipazione è basata su un minimo di 10 partecipanti.
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