
PROGRAMMA DI VIAGGIO

VIAGGI ESPERIENZIALI · INDIA

Essenza del Kerala
Il viaggio in breve

Un viaggio nel Kerala, la regione più verde dell’India meridionale, tra città coloniali, piantagioni di tè e placide
backwaters. A Cochin si visitano la sinagoga del XVI secolo, il palazzo olandese e la chiesa St. Francis, con la danza
Kathakali. A Munnar, antica residenza estiva britannica a 1600 metri, c’è il museo del tè; a Periyar la barca sul lago,
le camminate nella riserva e lo spettacolo di Kalaripayattu.

Il finale è sull’acqua: il tempo libero a Kumarakom, sul lago di Vemband, poi da Alleppey la navigazione tra le
backwaters su una casa galleggiante, con la notte a bordo, prima del rientro a Cochin.

ITINERARIO

Adattabile alle esigenze dei partecipanti
SERVIZI INCLUSI

Si definiscono nel preventivo

Non comprese: diritti di apertura pratica (€ 60) e assicurazione di viaggio (4% sul totale della pratica). Il dettaglio completo è più avanti.

9 giorni
8 NOTTI

Partenze
SU RICHIESTA

da € 1.380
A PERSONA
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PROGRAMMA DI VIAGGIO — ESSENZA DEL KERALA

LA ROTTA E LE DATE

Dove si va, quando si parte

Partenze su richiesta

La data si concorda insieme, sulla stagione migliore.
Prezzo per persona in camera doppia. da € 1.380

IL PROGRAMMA

Il programma, giorno per giorno
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PROGRAMMA DI VIAGGIO — ESSENZA DEL KERALA

01
Italia - Cochin
Partenza dall’Italia con volo di linea per Cochin secondo disponibilità.

02
Cochin
Arrivo all’aeroporto internazionale di Cochin. Disbrigo delle formalità d’ingresso e doganali, incontro con il
rappresentate locale che vi darà il benvenuto e vi accompagnerà in albergo. L’orario di check-in è alle ore 14:00. Fin
dai tempi antichi Cochin è stato un importante porto commerciale. Oggi, la terra delle spezie, attira i commercianti
europei, è un mix pittoresco del vecchio e del nuovo; oriente e occidente coabitano insieme. Generalmente chiamata
come la regina del Mar Arabico, Cochin oggi è la capitale commerciale e industriale del Kerala. Cochin ha un clima
moderato, piovoso durante i monsoni (Giugno-Agosto). Una visita a Cochin arricchisce sul passato storico e culturale
del Kerala. Nel pomeriggio visita della sinagoga del XVI secolo (chiusa il sabato); del palazzo olandese (chiuso il
venerdì), che contiene alcuni degli affreschi più belli del paese; della chiesa St. Francis (chiusa la domenica), il primo
luogo di culto europeo costruito in India. Visita un centro di danza Kathakali, dove si può assistere alla più elaborata
delle forme di danza dell’India meridionale. Cena e pernottamento in hotel.

03
Cochin - Munnar
Prima colazione in hotel. Al mattino partenza per Munnar (126 km/ 4 Ore circa). All’arrivo sistemazione in hotel.
Munnar, a 1600 metri al di sopra del livello del mare era la residenza estiva dell’aristocrazia britannica ai tempi del
colonialismo. Ancora oggi conserva il suo fascino ed è famosa per le sue piantagioni di tè, la maggior parte delle
quali sono ora di proprietà privata. Visita al museo del tè (chiuso il lunedì) che attraverso le sale espositive
rappresenta il processo di lavorazione del tè nelle varie epoche storiche. Cena e Pernottamento in hotel.

04
Munnar - Periyar
Prima colazione in hotel. In mattinata partenza per Periyar (91 Km/3 ore circa). All’arrivo sistemazione in hotel. Periyar
è un punto di accesso per entrare in altri luoghi esotici del Kerala e anche del Tamil Nadu. Una visita a Thekkady vi
offre la possibilità di vedere la vita selvatica da vicino, oltre alla vegetazione e a una grande varietà di uccelli.
ESPERIENZA OPZIONALE A PERIYAR: Visita di Piantagione delle Spezie – quote su richiesta. Visita della piantagione
delle spezie tra cui la cannella, il cardamomo, il pepe e la noce moscata e per scoprire le tecniche di coltivazione e la
lavorazione. Cena e pernottamento in hotel.
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05
Periyar
Colazione in hotel. In mattina escursione in barca sul Lago Periyar, sede dell’omonima riserva naturale di 775 kmq
che si estende attorno al lago artificiale, passando attraverso vaste piantagioni di banane e campi verdeggianti.
Escursione all’interno del parco, regno animato da scimmie, elefanti, bisonti, tartarughe, cervi e diverse varietà di
uccelli. Nel pomeriggio godetevi una camminata lungo i sentieri, da cui potrete osservare la vita selvatica da vicino,
oltre alla vegetazione e ad una grande varietà di uccelli. Nella serata si assisterà ad uno spettacolo Kalaripayattu.
Kalaripayattu è una forma dell’arte marziale del Kerala ed è considerata la più antica e la più scientifica del suo
genere nel mondo. L’allenamento mira all’ottima coordinazione della mente e del corpo. Vengono insegnate abilità
come chaattom (salto), ottam (corsa), marichil (salto mortale) e altre varie seguito dalle lezioni sull’uso di armi come
pugnali, spade, lance, mazze, arco e freccia. Questa forma d’arte è usata per l’autoespressione nelle forme della
danza, nel teatro e nei film. Cena e pernottamento in hotel.

06
Periyar - Kumarakom
Prima colazione in hotel. In mattinata partenza per Kumarakom (122 Km/4 ore circa). All’arrivo sistemazione in hotel.
Kumarakom pittoresca destinazione sulle backwaters, una penisola affascinante che sporge sul lago di Vemband.
Kumarakom è senza dubbio uno dei più affascinanti luoghi del Kerala. Palme slanciate, risaie ampie, lagune sinuose,
backwater e mangrovie, sono delizie per la mente e per l’anima. Kumrakom è vivace, particolarmente durante la
primavera quando la festa di raccolto, Onam, è celebrata con tanta passione. Tempo libero a disposizione. Cena e
pernottamento in hotel.

07
Kumarakom - Alleppey
Prima colazione in hotel. In mattinata partenza per Alleppey (32 Km/1 ora circa) e imbarco sulla casa galleggiante
(kettuwalam). Navigando lungo le lagune costiere, le cosiddette “backwaters”, si avrà l’opportunità di ammirare lo
scorrere lento del tempo nei piccoli villaggi del Kerala che si susseguono. La vera magia di una gita sulle famose
case galleggianti è il panorama spettacolare, che si attraversa mentre si scivola lentamente tra i canali. Pranzo a
bordo della casa galleggiante. Cena e pernottamento a bordo.
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08
Alleppey - Cochin
Prima colazione a bordo. Sbarco e partenza per Cochin (53 Km/2 ore circa). All’arrivo sistemazione in hotel. Cena e
pernottamento.

09
Cochin - Italia
Prima colazione. In tempo utile trasferimento in aeroporto. Imbarco su volo di linea di rientro per l’Italia.

Il viaggio in breve

DURATA

9 giorni · 8 notti

PARTENZE

Su richiesta: la data si concorda insieme

ITINERARIO

Adattabile alle esigenze dei partecipanti

SERVIZI INCLUSI

Si definiscono nel preventivo

Note di viaggio
• L’essenza del Kerala è un viaggio esperienziale, la quota è disponibile su richiesta e l’itinerario può essere

adattato in base alle specifiche esigenze dei partecipanti. Tutti i dettagli relativi al programma, ai servizi inclusi e
alle condizioni di viaggio saranno forniti in fase di preventivo.
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ESSENZA DEL KERALA

Buon viaggio.
Programma di viaggio · 9 giorni, 8 notti · organizzazione tecnica Utat Viaggi


